
秀明大学 ２０２４年度高大接続講座シラバス 

 

開講日 ２０２４年９月１５日（日） 

講座テーマ リハビリテーション看護 

担当教員名 北原信子、北林司、大鳥和子 

講座の概要 

病気や外傷,治療を受けた患者が再び社会生活に戻るための看護援助を 

学びます. 

【内容】 

・リハビリテーションとは何かについて学びます. 

・経過に応じてリハビリテーション内容が異なります.そこで,急性期,回

復期,生活期,終末期のリハビリテーションについて学びます. 

・脳卒中の患者の例を用いて,看護師が行なうリハビリテーションケアを

考えます. 

【授業形態】ZOOM 

講座の到達目標 

病気や外傷,治療を受けた患者が再び社会生活に戻るための看護援助を 

理解する. 

テキスト・授業資料 
授業資料は必要に応じて講座内で共有します。 

事前に送付する課題を完成させてください。 

事前課題の概要 

事例を読んで、もし自分が右半身麻痺なったら、どんなことをしてほしい

ことを身体的側面、心理的側面、社会的側面に分けて考える. 

 

（受講申込完了後、講座の２週間前を目途に大学から事前課題を送付します。） 

事後課題の概要 

脳卒中患者の右半身麻痺の事例を学び、性期,回復期,生活期,終末期に必

要なリハビリテーション看護ケアをレポートにまとめてください. 

（講座終了後２週間以内に返送してください。） 

評価 事後課題を確認・評価し、修了証を送付します。 


