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講座テーマ 記憶の不思議 

担当教員名 花屋哲郎 

講座の概要 

 この講義では、記憶にまつわる不思議な体験を理解するために、私たち

の記憶の仕方やそのメカニズムについて学ぶ。記憶現象を理解することは

、児童生徒が授業などで上手に学べるようにするために、どのように指導

を工夫することが大切かを考える際の重要な視点の１つである。 

 覚えているはずなのに、必要な時にはなかなか思い出せない。そうかと

思えば、必要でなくなってから、突然、思い出したかったことを思い出す

ことができたりする。このような不思議な体験をゆっくりと振り返りなが

ら、私たちの記憶について学ぶ。 

講座の到達目標 

 効果的な記憶の仕方について、いくつかポイントをあげて説明すること

ができる。 

テキスト・授業資料 授業資料は必要に応じて講座内で配布します。 

事前課題の概要 

いつ頃、どのような時に、どのような体験をしたか、不思議な記憶体験

のエピソードを１つ、記述する。 

 

（受講申込完了後、講座の２週間前を目途に大学から事前課題を送付します。） 

事後課題の概要 

 この講座で自分が学んだことが何か、そして、学んだことについてどの

ようなことをその後、考えたか、６００字程度で論述する。 

 

 

（講座終了後２週間以内に返送してください。） 

評価 事後課題を確認・評価し、修了証を送付します。 


