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講座の概要 

Excel は PC を使って仕事をする上で必須のアプリケーションです。本講

義では、Excelプログラムを活用して仕事の効率化を考えます。 

プログラムを使わなければ 1 時間ほどかかってしまう PC 作業も、プログ

ラムを用いれば１分で完了することができます。この講義では、実際の仕

事でありそうな PC 作業を例に、実際に一緒にプログラムを書いていきま

す。自分で書いたプログラムが動いた時の達成感と、その作業スピードの

速さを感じてほしいと思います。 

講座の到達目標 

短いプログラムを正確に書き、プログラムを実行できるようにすること 

テキスト・授業資料 
授業資料は必要に応じて講座内で配布します。 

事前に送付する課題を完成させて持参してください。 

事前課題の概要 

1. Gmailアカウントを作成しておくこと。 

当日、大学のPCにGmailアカウントでログインをしていただきますの

で、メールアドレスとパスワードを覚えておいてください。 

2. 以下の動画を視聴しておくこと（約１分です）。 

https://youtu.be/zI70UkddWa4 

 

（受講申込完了後、講座の２週間前を目途に大学から事前課題を送付します。） 

事後課題の概要 

1. 本講義で扱ったことの手順書の作成。 

※どのようなことをしたかを順番にわかりやすいように書く。 

※Microsoftワード、又はGoogleドキュメントで作成する。 

2. 本講義で学んだことや得られた気づきを300字以上400字以内で書く。 

上述の2点が含まれる成果物を印刷し、大学宛に郵送してください。 

（講座終了後２週間以内に返送してください。） 

評価 事後課題を確認・評価し、修了証を送付します。 

https://youtu.be/zI70UkddWa4

