
秀明大学 ２０２３年度高大接続講座シラバス 

 

開講日 ２０２３年１０月２１日（土） 

講座テーマ 医療用語解説基本編に関連する観察方法についての演習 

担当教員名 城生弘美、齊藤やよい、大黒理恵、熊谷玲子、針ヶ谷雅子 

講座の概要 

看護師が行う基本的な全身状態の観察方法のうち、以下の項目について演

習を通して学ぶ。 

 

循環器系の観察事項である脈拍測定と血圧測定について、ペアになった

生徒同志で測定する。 

講座の到達目標 

脈拍測定及び血圧測定を行うにあたり基本的な知識を理解し、正しい測定

方法について習得する。 

テキスト・授業資料 
授業資料は必要に応じて講座内で配布します。 

事前に送付する課題を完成させて持参してください。 

事前課題の概要 

脈拍測定と血圧測定を実施する意義と方法（手順を含む）について内容を

調べる。 

 

（受講申込完了後、講座の２週間前を目途に大学から事前課題を送付します。） 

事後課題の概要 

２限の演習でペアになった生徒同志で測定をした結果、容易にできたこと

と難しかったことを取り上げ、より正確に且つ上手に実施するためにはど

のようにしたら良いと思うか考え、レポートする。 

A4判用紙１枚程度、40字×40行、フォント：明朝体 

 

 

（講座終了後２週間以内に返送してください。） 

評価 事後課題を確認・評価し、修了証を送付します。 


